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INSTITUTO
COSTARRICENSE
DE TURISMO

a zona turistica de Monteverde es

conocida mundialmente por sus

esfuerzos en pro de la conservacion
y un estilo de vida centrado en el respeto
alanaturaleza. Santa Elena es el principal
nicleo de servicios. Otras comunidades
de importancia son San Luis y San
Gerardo.

Region Turistica Monteverde

Actividades Turisticas

Las turisticas mas

actividades
significativas para realizar en Monteverde
se relacionan con la naturaleza y la
aventura. No obstante hay un componente

cultural importante marcado por la
influencia de la comunidad cuaquera que,
con gran esfuerzo, logrd un desarrollo
muy importante en el area.

» Cabalgatas en pueblos tipicos, caminos
pintorescos, bosques Iluviosos,
cascadas y paisajes naturales.

e Observacion de aves en bosques
lluviosos, como el quetzal, el péijaro
campana y el pajaro sombrilla.

* Lunade miel enbuscade latranquilidad
y belleza del lugar

e Visita a zoocriaderos de insectos,
reptiles y anfibios.

* Toma de fotograffas de flora y fauna,
cultura y paisaje.

e Ciclismo de montafa en caminos
pintorescos que conducen a areas
protegidas y pueblos pintorescos.

Aventuras sobre las copas de los
arboles en puentes en suspension o
deslizdndose en cables por medio del
canopy tour.

Aprendizaje de idiomas y cursos de
artesania y arte.

Actividades culturales como el Festival
de 1la Mtsica, en febrero.

Atractivos

Tour del Café: visita a plantaciones y
al beneficio de café de la cooperativa de
la comunidad de San Luis, finalizando
en la empresa tostadora con el fin de
degustar el producto.

Comunidad de Santa Elena:
enclavada en la Sierra de Tilaran, a
1.330 m de altitud, posee una vista
espectacular del Golfo de Nicoya.
Ofrece una diversidad de servicios
comerciales y turisticos.

Catarata San Luis: localizada en
la comunidad de San Luis, presenta

una impresionante caida
de aproximadamente 300
metros.
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* Galerias de arte: existe una diversidad
de galerfas donde se pueden tomar
cursos de ceramica, escultura o pintura
0 adquirir obras y fotografias.

e Fabrica de quesos Monteverde: su
atractivo principal es la observacion de
la elaboracion del queso y la compra
de productos derivados de la leche,
entre ellos helados y dulces.

e Comunidad cudquera: los cudqueros
ingresaron a Monteverde en la década
de los ahos cincuenta con el interés
de seguir con las normas de vida que
los han caracterizado; desarrollaron
la actividad agricola y ganadera,
la que posteriormente les permitid
crear una cooperativa de leche que ha
beneficiado también a los pobladores
costarricensesdelaregion. Protegieron
los recursos naturales de la zona alta
de la Sierra de Tilaran y construyeron
una escuela en la que compartieron la
ensehanza con la colonia costarricense
de Santa Elena, lo que permiti6 una
cultura bilingie que hoy constituye
una fortaleza para la atencion de
los turistas amantes de la naturaleza

que visitan la zona. Si bien es

cierto que quedan pocos de los
colonos originales, varias de sus

costumbres y practicas se mantienen,
como es el caso del Meeting, donde
realizan comentarios y lecturas
variadas por la paz mundial.

* Artesanias CASEM: artesanfas en
madera y otros materiales, asi como
prendas de vestir puestas a disposicion
por el Comité de Artesanas de Santa
Elena y Monteverde (CASEM).

Areas Protegidas:

Sendero Bajo del Tigre: mide 29
hectareas y posee 3,3 kilometros de
senderos para el disfrute de la flora y
fauna, asi como una excelente vista del
Golfo de Nicoya.

Finca Ecoldgica: Refugio de vida
silvestre de 30 ha que ofrece una serie
de senderos con miradores naturales,
caidas de agua, plantaciones de café
y la posibilidad de disfrutar de la
observacion de mamiferos y aves.

Reserva Bosque Nuboso Santa
Elena: estd dedicada a la proteccion
del bosque nuboso y a contribuir con
la educacion de la comunidad de Santa
Elena. Posee 310 ha y es administrada
por el Colegio Técnico Profesional

de Santa Elena. Cuenta con varios
senderos y en dias despejados es
factible observar el Volcan Arenal.

Reserva Biolégica del Bosque
Nuboso de Monteverde: posee 11.500
ha y cuenta con diversidad de flora y
fauna, muchas de la cuales son Gnicas
en el mundo. Posee una diversidad de
senderos en bosque nuboso, donde
se han identificado alrededor de 400
especies de aves; 490, de mariposas;
mas 100 especies de mamiferos; 2.500,
de plantas (500 son de orquideas); y
decenas de miles de insectos.

Bosque Eterno de los Nifios: con
22.000 ha es la reserva privada mas
grande de Costa Rica. Cuenta con
5 kilometros de senderos dentro del
bosque lluvioso y una impresionante
vista del Volcan Arenal. Se han
identificado 100 especies de mamiferos
y 400 especies de aves.
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