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Turismo Marino
Una alternativa viable en tanto sea sosenible
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osta Rica se beneficia ampliamente de sus mares.

Bajo el llamado Turismo de Mar y So, mas del 70% de

quienes visitan el pais vienen atraidos por las playas
costarricenses. A la vez, dentro del 4rea centroamericana, Costa
Rica es el pais con mayor cantidad de exportaciones de pro-
ductos pesqueros y con mayor generacion de divisas por esta
actividad.

Pero, hasta la fecha, este pais no ha procurado crear politicas
de planificacién para el turismo costero y ha carecido de estra-
tegias de manejo eficientes de sus actividades pesqueras.
Ambos vacios resultan hoy en fuerte impacto sobre los am-
bientes marinos, especialmente en los primeros 20 Km. de mar
patrimonial, tanto por efecto de contaminacion solida, quimica
y organica, como trafico marino y sobre-explotacion pesquera.

Desde el punto de vista costero, el mega-turismo es la princi-
pal cara de presentacion que Costa Rica regala al mundo. Los re-
sultados econémicos que esto ha proporcionado han justifica-
do la continuacién de su crecimiento, siempre enmarcado den-
tro de una imagen superflua y meramente mercantil. Sin em-
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batgo, el desligue del componente econémico con el cuidado
ambiental, esta causando cada vez mas impacto negativo sobre
los organismos y ecosistemas matinos en las areas costeras.

El mar es visualizado como un sitio de esparcimiento y di-
version, bronceo y descanso que nada tiene que ver con la
Vida. Es considerado como una inmensa masa de agua donde
refrescarse y de la cual es posible extraer trozos de coral, con-
chas o peces coloridos como recuerdo o souvenir, asi como de-
licias para consumo alimentario; o bien, es un acuatio natural
donde se pueden observar arrecifes y sus organismos, a través
del buceo, con frecuencia, incorrectamente manejado.

Por su parte, el llamado surismo ecoldgico esta dirigido a la visi-
tacion de areas naturales terrestres, bajo un concepto aventure-
ro, de mayor contacto cercano con el medio ambiente. De esta
manera, las areas naturales terrestres de Costa Rica son pro-
movidas como ecosistemas diversos, a los cuales hay que pro-
teger, como un simbolo de orgullo nacional.

Sin embargo, en Costa Rica esta alternativa no cumple en su
practica con el concepto que lo define pues, desde su teotfa, el
turismo ecologico busca utilizar al turismo como herramienta
de concienciacion y proteccion ambiental, a través del aprove-
chamiento de 4reas naturales como aulas vivas. En términos
generales, el turismo ecolégico de Costa Rica es un producto



mas dentro de las alternativas del mercado
y su rapido crecimiento, asf como la super-
ficialidad que lo define en la mayorfa de los
casos, lo alejan considerablemente de ser
educativo. Mas bien, su masificacion y ré-
plica numerosa, lo transforman en una pa-
radoja que amenaza el balance de las areas
naturales.

Costa Rica podra beneficiarse del turis-
mo a largo plazo en tanto sus diferentes al-
ternativas sean conducidas bajo politicas y
estructuras sostenibles. Sostenibilidad impli-
ca un balance entre el beneficio econémi-
co, social y ambiental.

El desarrollo turistico observado en
Costa Rica hasta hoy en las zonas costeras,
no contempla consideraciones por el bien
ambiental y es desigual en cuanto a los be-
neficios sociales que genera (los habitantes
costeros nativos reciben muy poco), lo
cual significa que la linea que ha seguido
dista mucho de ser sostenible.

El Océano representa una fuente de re-
cursos y beneficios atin no comprendida
totalmente. Cualquier continuacién de de-
sarrollo o nueva alternativa en areas coste-
ras o marinas, deberd ser implementada
bajo estrategias sostenibles.

Adicionandose al tradicional buceo
SCUBA, los mares de Costa Rica han co-
menzado a ser aprovechados por el sector
turfstico mas alld de las olas y la playa, a
través de otras alternativas. En los dltimos
cinco anos, las actividades de observacion
de delfines y ballenas silvestres han ido co-
brando gran fuerza en Costa Rica, con be-
neficios tanto para empresas consolidadas
como para habitantes costeros, otrora, de
muy bajos recursos. La visitacion a areas de
manglar y de arrecifes rocosos y coralinos
se ha unido a esta tendencia.

Fundacién Promar (PROMAR) es una
organizacién costarricense sin fines de lucro, dedicada a traba-
jar por la conservacion y uso sostenible de los recursos mati-
nos. PROMAR considera dichas actividades dentro de una
nueva rama a la cual denomina Turismo Marino, y que define
como una extension del legitimo turismo ecolégico, pero dedi-
cada, de manera indispensable, a la observacion planificada, res-
petuosa y no invasora de ecosistemas y organismos marinos en su

MARZO 2005

El respeto a los organismos y sus ecosistemas

es esencial para el TMS.
(Foto: Propiedad a Fundacion Promar)

habitat natural, con el fin de utilizarlos como aulas de educa-
cién matina y concienciacion. Este concepto resalta, ademas,
balance entre esta conciencia ambiental, el beneficio economi-
co y el beneficio social, pues involucra de manera obligatoria el
uso de servicios de habitantes costeros, de manera que repre-
sente una fuente equitativa de beneficios econémicos entre di-
versos sectores humanos, que impacte de manera significativa
en la economia costera local.
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El Turismo Martino se
propone como una alter-
nativa visionaria que se es-
fuerza por exaltar el mar
COMO un ecosistema vivo
y creador de Vida, pues
quien lo desarrolla com-
prende que el establecer
vinculos saludables entre los
seres humanos y el mar, es
la mejor forma de crear
conciencia sobre la impor-
tancia de protegerlo lo
cual, a su vez, asegura la
sostenibilidad de la activi-
dad. Cualquier abuso en la

observacion de ecosiste-
mas y 0rganismos matinos
estara traicionando el sen-
tido y autenticidad del ver-
dadero Turismo Matino.

Por esto, a fin de que
Costa Rica logre desarro-
llarse en esta nueva ten-
dencia es necesario, como primer paso, crear bases de capaci-
tacion y legislacion que regulen el Turismo Matino.

Existe ya una propuesta de reglamento para regular la obser-
vacion de delfines y ballenas silvestres en Costa Rica, pronta a
ser oficial. Entre los aspectos mas relevantes, estas regulaciones
impiden las actividades de natacién con estos animales por
patte de los turistas, asi como la persecucion y acoso por parte
de las embarcaciones, bajo cualquier circunstancia. Prevén que,
bajo estos y otros lineamientos, las actividades de observacion
de cetaceos silvestres no representaran un impacto sobre los in-
dividuos y sus poblaciones, lo cual permitird mantener condi-
ciones saludables para estos animales y su habitat y, con esto, la
continuidad de la actividad.

En relacion con otras actividades dentro del Turismo Matrino,
se hace necesatio crear regulaciones en consenso, las cuales sir-
van de guia a los operadores. También se hace necesario desa-
rrollar un proceso de capacitacion que difunda dichas regula-
ciones, asi como aspectos biolégicos basicos de los ecosistemas
Mmarinos y sus organismos.

En el caso del buceo SCUBA, es indispensable crear regula-
ciones que contrarresten el mal manejo del anclaje, la inexpe-
riencia de los buzos principiantes (quienes causan gran impac-
to por arrastre debido a errores en la flotabilidad) y su falta de
conciencia y respeto, la cual les lleva a perseguir y tocar a di-
versos organismos habitantes de los ecosistemas submarinos,
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ecosistemas marinos son aulas naturales dentro del
(Foto: Propiedad a Fundacion Promar)

pues estas acciones son
fuente de impacto nega-
tivo sobre las formacio-
nes de arrecifes y sus or-
2anismos.

De la misma forma, la
visitacion a ecosistemas
de manglar es importante
que sea regulada para asi
asegurar su sostenibili-

dad.

El ser humano se ha au-
todefinido como el
duefio de todo cuanto
yace en la Tierra y, por
esto, se ha acostumbrado
a ser un depredador. Se
ha comportado en gran
medida como un igno-
rante con vision a muy
corto plazo y ya, repeti-
damente, se arrepiente de
sus errores tratando de
revertirlos.

En relacion con el Océano, tiene en sus manos una infinita
fuente de recursos, la cual ha dafiado grandemente cerca de sus
costas. A partir de ahora, puede elegir conocer dicha fuente y
beneficiarse econémicamente de ella a través del uso de los
sentidos, siz destruirla, o bien, puede decidir mantener su ritmo
de explotacion ciega y acabar con ésa, a través de una visitacion
invasora que ahuyente toda forma de Vida, con el consecuen-
te colapso de cualquier actividad.

Fundaciéon Promar espera que el sentido comun elija lo pri-
mero, para lo cual pone a disposicion su Programa Educati-
vo Marino (PEM), por un lado, como un puente que vincule
a las personas con el Océano, a través de sus Excursiones y
Campamentos Marinos y, por otro, como una herramienta
transmisora de conocimiento que brinde la posibilidad de ca-
pacitacion a diversos sectores.

Asimismo, abre las puertas de sus investigaciones al puiblico
general, al mercado y al sector empresarial turistico a través del
Turismo Cientifico, como una modalidad dentro del Turismo Ma-
rino, que utiliza la ciencia como herramienta de educacion y
concienciaciéon marina, a la vez que crea un mecanismo de
auto-sustentacion para la generaciéon de conocimiento objetivo,
por medio de la investigacion.
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